SG will die Kindergarten bewegen

Mit ihrem neu gegriindeten Kids-Club / Ziel: In jeder Einrichtung ein wochentliches Sportangebot
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Schorndorf.

In jedem der (derzeit) 32 Kindergar-
ten ein wochentliches Sport- und Bewe-
gungsangebot durchzufithren und
nach und nach méglichst alle U-3-Kin-
dergartenkinder in der Stadt und den
Stadtteilen einmal pro Woche in Bewe-
gung zu bringen —das ist das ehrgeizi-
ge Ziel des neuen SG-Kids-Clubs, mit
dem der grofite Schorndorfer Sport-
verein einen starken sportpadagogi-
schen Akzent setzen und Bewegung

als zentralen Baustein in der Kindergar-
tenlandschaft installieren will. Ganz
nach dem Motto ,,Die SG bewegt
Schorndorf*.

Ausgangspunkt, sagt SG-Geschaftsfithrer
Benjamin Wahl, war der Einstieg des Ver-
eins in den von der Awo betriebenen Bewe-
gungskindergarten im Sportpark Rems, in
dem die SG von September an fiir den
Sportunterricht zusténdig sein wird. Wobei
noch nicht klar ist, in welchem Umfang das
von Anfang an der Fall sein wird, weil sich
der Kindergarten ja auch erst einmal fiillen
muss. Jedenfalls hat es diese Aufgabenstel-
lung in Kombination mit der Idee des Kids-
Clubs méglich gemacht, dass die SG mit
dem 37-jéhrigen René Bihler einen studier-
ten Sport- und Erziehungswissenschaftler
einstellen konnte, der einerseits Erfahrun-
gen als Leiter der Waiblinger Kindersport-
schule einbringt und andererseits als lang-
jahriger Handballspieler iiber SG-Stallge-
ruch verfiigt. Bihler ist bei der SG als stell-
vertretender Geschéftsfithrer mit Schwer-
punkt Kindersport, um den er sich gemein-
sam mit Heiko Paule kiimmert, an- und ein-
gestellt worden.

,Nicht in erster Linie ein SG-Projekt,
sondern gesellschaftliche Aufgabe“

Dass sich Kinder nicht nur, aber gerade
auch in Deutschland generell zu wenig be-
wegen, ist Fakt. Nicht umsonst hat die
Weltgesundheitsorganisation Bewegungs-
mangel zur ,Epidemie des 21. Jahrhun-

Sport bei und mit der SG soll kiinftig nicht erst bei den Feriensportangeboten beginnen, sondem schon im Kindergarten.

derts“ erklart. Insofern, sagt die bei der SG
fiir Marketing und Offentlichkeitsarbeit
zustdndige Nadine Kuhnert, ist das, was die
SG jetzt in den Kindergirten vorhat, , nicht
in erster Linie ein SG-Projekt, sondern eine
gesellschaftliche Aufgabe“, die eigentlich
staatlicher- oder stiddtischerseits ibernom-
men werden miisste. Weshalb, ergénzt Ben-
jamin Wahl, die Stadt auch sehr dankbar
sei, dass die SG mit Hilfe von Sponsoren in
Vorleistungen gehe. Deren Engagement —
sechs an der Zahl sind’s, die sich alle fiirs
erste Jahr mit einem héheren fiinfstelligen
Betrag engagieren - hat’s laut Wahl tiber-
haupt erst méglich gemacht, das Projekt
Kids-Club, das in den Gesprichen mit den
Sponsoren zunéchst einmal auf drei Jahre

René Bihler ist bei der SG Schorndorf stellvertretender Geschiftsfihrer mit Schwerpunkt Kindersport.

fixiert worden ist, in Angriff zu nehmen.
Denn schlieBlich braucht’s auch noch eini-
ges an Fachpersonal, wenn im Idealfall tat-
sdchlich in rund 30 Kindergirten allwo-
chentlich sportpidagogische Angebote ge-
macht werden sollen — was bedeuten wiirde,
dass pro Woche sechs Kindergirten besucht
werden miissten, in denen je nach Anzahl
der Kinder, die mitmachen, ja auch wieder
mehrere Gruppen betreut werden miissten.

,DasTolle an dem Projekt ist,
dass niemand ausgeschlossen wird“

,Es ist spannend, wie die Kindergérten rea-
gieren“, sagt René Bihler, der gerade dabei
ist, sich und das neue Angebot in den ein-
zelnen Kindergirten vorzustellen und zu
eruieren, wie die rdumlichen Voraussetzun-
gen fiir ein solches Bewegungsangebot sind,
oder ob méglicherweise in andere Riaum-
lichkeiten ausgewichen werden miisste.
Ziel sei es, so Bihler, im Oktober mit den
ersten Angeboten zu beginnen, méglichst in
der Kernstadt, und dann das Angebot nach
und nach auszuweiten — auch auf die Stadt-
teile, aber dort natiirlich nur in Absprache
mit den Sportvereinen vor Ort. Weitere In-
strumente, das Bewegungsangebot bekannt
und den Kindergérten — erst den Erziehe-
rinnen und Erziehern - und dann auch den
Eltern schmackhaft zu machen, sind El-
ternbrief und Elternabende. , Wir haben die
Hoffnung, dass das Ganze so eine Eigendy-
namik bekommt, dass jeder merkt, dass alle
einen Vorteil haben®, sagt Nadine Kuhnert
und stellt fest: ,Eigentlich miisste jeder
Kindergarten dieses Angebot mit Kusshand
nehmen.“ Und fiir René Bihler ist ,,das Tolle
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an dem Projekt, dass niemand ausgeschlos-
sen wird“. Weil es kostenlos ist. Wobei Ben-
jamin Wahl aber auch keinen Hehl daraus
macht, dass im Hintergrund natiirlich auch
das Interesse mitspielt, Kinder fiir den Ver-
einssport zu gewinnen, wobei dieser Verein
nicht zwingend die SG sein miisse.

Bewegungstag

B Am Freitag, 24. Mai, richtet die
Stadt Schorndorf im Sportpark Rems
einen Bewegungstag fir Kinder aus.

M Von 9 bis 18 Uhr kénnen die Kids
kostenlos an zahlreichen Parcours-
Stationen spannende Sportiibun-
gen machen und Turni- oder Minitur-
niabzeichen gewinnen.

® Der Deutsche Alpenverein stellt ei-
nen grofen Kletterturm auf, und in
der AOK-Arena gibt es eine grof3e
Sprungbude mit Airtrack und Tram-
polinen.

M Die Veranstaltung wird von der SG
Schorndorf in Kooperation mit
dem TV Weiler und dem TSV Hau-
bersbronn durchgefiihrt. Es sind rund
60 ehrenamtliche Helfer im Einsatz.

M Von 9 bis 13 Uhr kénnen Kindergar-
ten das Angebot wahrnehmen. Ab 13
Uhr ist das Angebot fiir jeden und
ohne Anmeldung zuginglich. Ge-
gen 18.15 Uhr tritt der TV Weiler mit ei-
ner Tanzgruppe auf.



